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5 Dicembre 2010 
CINQUE TERRE 

La Spezia - Riomaggiore 
Capo gita: Giustino Crescimbeni 

Gita in treno 
 
 

Programma: 
 
Dal Golfo della Spezia si risale all’abitato rurale di Biassa e per antiche mulattiere, alla Chiesetta di 
S. Antonio, immersa nel bosco. Dal vicino Telegrafo siamo alla vista del mare, scendiamo alla 
rinomata località di Riomaggiore. 
Dal versante spezzino pieno di boschi di castagno, si passa alla più soleggiata macchia a pino 
marittimo, per concludere con i famosi terrazzamenti a vigneto. 
 
 
Difficoltà: E 
Tempo di percorrenza: 5 ore 
Dislivello : 550 m 
 
Percorso in treno: Livorno – La Spezia; Riomaggiore – Livorno. 


