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1 Febbraio 2009 
ALPI APUANE 

Pania della Croce (1.859 m) 
 Capo gita: Giustino Crescimbeni e Mauro Cerbai - gita in auto 

 
 

Il Gruppo delle Panie, durante l’inverno, riserva uno spettacolo alpino di grande fascino, come pure 
una serie di attività invernali invidiabili. 
Si lasciano le auto in località “ Le Rocchette “ (1.054 m) e si prende il sentiero n.7 per  il Rifugio 
Rossi (1.509 m). Possibilità di usare ciaspole. 
Dal rifugio il percorso diventa alpinistico, difficoltà EEA. Per la Focetta di Puntone alla vetta (1.859 
m). Ritorno per il solito itinerario. 
 
Dislivello: m 805 in salita e discesa – Ore totali 6 escluso soste 
Difficoltà: EEA – Attrezzatura invernale – ciaspole – Obbligo di piccozza e ramponi 
Impegno fisico: Medio Invernale 
 
 
 

Ritrovo ore 7,00 presso il parcheggio del  
McDonald’s di Stagno accanto al distributore Agip 


