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Domenica 28 Settembre 2008

ALPI APUANE: MONTE FIOCCA mt. 1.711

Capo Gita: Giustino Crescimbeni

Dal paese di Arni mt. 916 , per la strada marmifera fino agli ampi prati del Passo Sella mt.

1.500, segnavia 150 – ore 1,45 . Siamo nel cuore delle Apuane, di fronte a noi si erge la est della

Tambura, il Sella, l’Appennino sopra le vallate della Garfagnana.

Prendiamo il sentiero 144 che con lievi saliscendi ci porta alla base del m. Fiocca. Risaliamo

facilmente il versante erboso nord.  E arriviamo sulla cima mt. 1.711 – ore 1.15.

Scendiamo per facile cresta al Passo Fiocca mt. 1.550. Il Sumbra si erge maestoso davanti a noi.

Proseguiamo sempre in discesa per il sentiero 144 detto il Fatonero; presto ci immergiamo in un

fantastico luogo, misterioso, dove antichi resti di case ormai dirute e scenari di grande bellezza sul

Sumbra ed i suoi profondi canali fanno da cornice ad un tenebroso bosco, si scolletta per il

Malpasso mt. 1.425 ed ora il percorso cambia totalmente ambiente.

Il sentiero, sempre ben segnato, percorre a volte, lisce placchette ove occorre un minimo di

attenzione.

Con ampio giro, questa volta sotto la sud del m. Fiocca giungiamo ad Arni. Ore 2.30.

Dislivello in salita e discesa mt. 850.

Ore effettive di cammino 5.30 a/r chi non volesse intraprendere il sentiero del Fatonero possibilità

di rientro per il sentiero solito.

Difficoltà Escursionistica con tratti dove occorre attenzione.


